Szkota Podstawowa

im. Powstania Warszawskiego
ul. Erazma z Zakroczymia 15
03-185 Warszawa

tel. 22 614-90-30

z Oddziatami Integracyjnymi nr 344

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 344
NA ROK SZKOLNY 2025/2026

KSZTALTOWANIE MYSLENIA ANALITYCZNEGO POPRZEZ INTERDYSCYPLINARNE PODEJSCIE
DO NAUCZANIA PRZEDMIOTOW PRZYRODNICZYCH I SCISLYCH ORAZ POPRZEZ ROZWIJANIE

UMIEJETNOSCI MATEMATYCZNYCH W KSZTALCENIU OGOLNYM

Cele szczegblowe Planowane dziatania Termin dziatan Odbiorcy Wykonawcy
Rozwijanie - opracowanie oferty zaje¢ dodatkowych rozwijajacych caty rok uczniowie nauczyciele
umiejetnosci zainteresowania przyrodnicze i matematyczne przedmiotow
krytycznego przyrodniczych
i logicznego 1 matematyki
myslenia, - stosowanie metod aktywizujacych caty rok uczniowie nauczyciele
rozumowania, - wdrazanie uczniow do zdobywania wiedzy poprzez caty rok uczniowie nauczyciele
argumentowania doswiadczanie i analizowanie
1 wnioskowania - rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego i logicznego caty rok uczniowie nauczyciel etyki

myslenia oraz rozumowania poprzez wprowadzanie

elementow logiki i filozofii na zaj¢ciach z etyki

- Swiatowy Dzien Logiki styczen 2026 uczniowie Teresa Sternik
- opracowanie oferty zaje¢ dodatkowych rozwijajacych caty rok uczniowie nauczyciele

zainteresowania przyrodnicze i matematyczne




Wdrazanie
interdyscyplinarnego
podejscia do
nauczania
przedmiotow
przyrodniczych

i $cistych

-zaktadanie kacikow przyrodniczych, prowadzenie caty rok uczniowie klas | nauczyciele

obserwacji przyrodniczych, apele o tematyce 1-3

przyrodniczej, zajecia tematyczne wynikajace

z kalendarza

- Konkurs ekologiczny “Zielona swietlica” kwiecien 2026 uczniowie nauczyciele §wietlicy

- udzial w projektach np. Uniwersytet Dzieci caty rok uczniowie klas | nauczyciele

1 konkursach matematycznych np. ,,Puchacz Piotr” 1-3

- udostepnienie i pomoc w korzystaniu ze caty rok uczniowie nauczyciele

zgromadzonego sprzetu 1 materiatow ,,Laboratoriow

przysztosci”, prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem

zgromadzonych materiatow

-hodowla krysztatow caty rok uczniowie Anna Kosowska

-sobotnie wyktady na Wydziale Fizyki na Uniwersytecie | wg uczniowie Magdalen Rozborska

Warszawskim harmonogramu

-lekcje fizyki w Centrum Nauki Kopernik 2 semestr uczniowie Magdalena Rozborska

-co Einstein powiedziat swojemu fryzjerowi... zagadki caly rok uczniowie Magdalena Rozborska

fizyczne

- Miedzynarodowy konkurs ,,Kangur Matematyczny marzec 2026 uczniowie Martyna Gozdziewska
Anna Kozyra

- Dzien tabliczki mnozenia ,,Mnozenie to moc — sprawdz | listopad 2025 uczniowie Anna Grzeszczuk

swoja wiedzg” Karolina Nojek

- Zorganizowanie dnia ,,.Swieto liczby Pi” marzec 2026 uczniowie Martyna Gozdziewska
Anna Kozyra

- Ogolnopolski konkurs ,,Alfik matematyczny” listopad 2025 uczniowie Martyna Gozdziewska

Anna Grzeszczuk




- Konkurs matematyczno-informatyczny AleMozgi! pazdziernik uczniowie Arkadiusz Kot
2025
- Konkurs matematyczno-informatyczny InstalLogik pazdziernik uczniowie Arkadiusz Kot
2025
- Przedmiotowy Konkurs Informatyczny LOGIA pazdziernik uczniowie Arkadiusz Kot
2025
- Migdzynarodowy konkurs informatyczny ,,Bobr” marzec 2026 uczniowie Arkadiusz Kot
- Konkurs matematyczno-informatyczny InstalLogik pazdziernik uczniowie Arkadiusz Kot
2025
- Migdzynarodowy konkurs ,,Kangur Matematyczny marzec 2026 uczniowie Martyna Gozdziewska
Anna Kozyra
-,,I'Ie plgstiku produkuje mpj a rodzina w tyg'odn_iu?” - o uczniowie Dorota Zgutka
zbieranie danych, tworzenie wykresow, wnioski. Projekt | kwiecien 2026
. . o e Beata Walasek
interdyscyplinarny z okazji Dnia Ziemi
-praca z mapg i skala: obliczanie odlegto$ci uczniowie Dorota Zgutka
rzeczywistych na mapie, porownywanie czasu podrozy caty rok Marta Gebura
réznymi srodkami transportu. Lekcje geografii. Matgorzata Kanclerz
-,lle litf()yv wody zyZyyva s‘iq pOflczas ‘co’dziennych marzec 2006 uczniowie Dorota Zgutka
czynno$ci?” — analiza i obliczenia. Dzien Wody.
—wa.rsztat}./ z kuchni molekularnej: Nowa era w sztuce wg. uczniowie Beata Walasek
kulinarnej harmonogramu
) i ) uczniowie Dorota Zgutka
-analiza danych statystycznych na lekcjach geografii: Marta Gebura
wykresy demograficzne, klimatyczne, gospodarcze; caly rok Matgorzata Kanclerz

interpretacja diagraméw klimatycznych ($rednie
temperatury, opady).




SZKOLA MIEJSCEM EDUKACJI OBYWATELSKIEJ -
KSZTALTOWANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH, SPOLECZNYCH I OBYWATELSKICH, ODPOWIEDZIALNOSCI

ZA REGION I OJCZYZNE DBALOSCI O BEZPIECZENSTWO WLASNE I INNYCH

Ksztaltowanie
postaw
patriotycznych,
odpowiedzialnos$ci za
region i ojczyzng

- kultywowanie tradycji szkolnych: zapoznanie nowych | caty rok uczniowie wychowawcy,

uczniow z historig szkoty 1 jej imieniem oraz historig nauczyciele

Powstania Warszawskiego, zorganizowanie Swigta przedmiotow

Szkoty, nauka hymnu szkolnego, opieka nad pomnikiem artystycznych

przy szkole i innymi miejscami pamigci, opieka nad 1 humanistycznych

sztandarem szkolnym.

- wdrazanie uczniow do kultywowania tradycji caty rok uczniowie wychowawcy,

1 obchoddéw $wigt narodowych., nauka hymnu nauczyciele

panstwowego przedmiotow
artystycznych
1 humanistycznych

- organizowanie wyj$¢ i wycieczek edukacyjnych do caty rok uczniowie wychowawcy,

instytucji kultury: muzea, §wiatynie, teatry, kino, osrodki nauczyciele

kultury, parki, pomniki i rezerwaty przyrody

- udzial w akcjach wspierajacych kombatantow, ,,Paczka | listopad- uczniowie Malwina Korycka

dla Powstanca” grudzien 2025 Monika Antoniuk
Monika Buczek,
Monika Kaczorowska
Urszula Malewicka
Magda Wojciechowska
Zuzanna Borowska

-udziat w projekcie BohaterON caty rok uczniowie klas | nauczyciele 1-3

1-3




-wdrazanie 1 utrwalanie warto$ci uznawanych przez caty rok uczniowie nauczyciele

srodowisko domowe, szkolne, lokalne i narodowe

-udziat pocztu sztandarowego w uroczystosciach wg uczniowie Samorzad Uczniowski,

lokalnych dzielnicy Bialotgka zwigzanych z waznymi harmonogramu opiekun i cztonkowie

wydarzeniami historycznymi np. obchody 80 rocznicy pocztu sztandarowego

Powstania Warszawskiego, uczczenie polegtych

zohierzy AK

-wspoOtpraca szkoty z Wydzialem Kultury Dzielnicy caty rok, wg uczniowie chor szkolny,

Biatot¢ka m. in. udziat choru szkolnego potrzeb inauczyciele | M. Czajka

w koncertach dla spotecznosci lokalnej, spotkanie

z przedstawicielami Mtodziezowej Rady Dzielnicy

- udziat choru szkolnego w uroczystos$ciach lokalnych o uczniowie

dzielnicy Bialoteka zwiazanych z waznymi wydarzeniami | WIZ€S1en,

historycznymi, np. obchody rocznicy powstania | pazdziernik, Matgorzata Czajka

warszawskiego 1 upamigtnienie polegltych zoinierzy AK, | listopad 2025

Bieg ku Niepodleglosci.

- wystepy choru szkolnego na terenie szkolty 1 w | caly rok uczniowie Maltgorzata Czajka

srodowisku warszawskim, organizacja 1 udzial w

koncertach sezonowych, cyklicznych, m.in. koncert

patriotyczny w Studiu Koncertowym Polskiego Radia

- przygotowanie 1 realizacja w klasach 1-8 akcji | listopad 2025 uczniowie Matgorzata Czajka

Ministerstwa Edukacji Narodowej ,,Szkota do Hymnu”. Jacek Sek

Wspolne  od$piewanie  hymnu  panstwowego w

wyznaczonym dniu i godzinie. Wykorzystanie do tego

celu szkolnego radiowezla.
Budowanie - poszerzanie wiedzy o Unii Europejskiej i ONZ caty rok uczniowie nauczyciele historii
tozsamosci - poszerzanie wiedzy o réznych kulturach caty rok uczniowie nauczyciele historii
narodowej, i religiach 1 religii




europejskiej
1 Swiatowej

- uroczystosci zwigzane z patronami roku 2025 1 2026, caty rok uczniowie nauczyciele

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat tych postaci

- poznawanie swojej dzielnicy, miasta i kraju poprzez caty rok uczniowie nauczyciele

wycieczki szkolne, lekcje muzealne

- §piewanie polskich piesni i piosenek o tematyce X —XI2025 uczniowie M. Czajka

patriotycznej, IV -V 2026

-organizacja miedzyklasowego plebiscytu na playliste grudzien 2025- | uczniowie Matgorzata Czajka

szkoty. Stworzenie Kanonu Polskiej Muzyki luty 2026 Dorota Rutkowska

Rozrywkowej

- przygotowanie z uczniami prac plastycznych w formie

muralu: Sylwetka artysty. Dzialania skorelowane z

Kanonem Polskiej Muzyki Rozrywkowej utworzonym

przez uczniow w gltosowaniu

-dbatos¢ o kulture jezyka, poprawnos$¢ jezykowa caty rok uczniowie, nauczyciele, rodzice

- Swigto Niepodlegtosci. listopad 2025 uczniowie nauczyciele

- Swigto Niepodlegtosci. Quiz historyczny. listopad 2025 uczniowie Beata Szumowska
Kamil Jastrzgbski
Anita Stefaniuk

- Swigto Konstytucji 3 maja maj 2026 uczniowie nauczyciele

-realizacja projektu “Rund um deutschsprachige Lander” | caly rok uczniowie nauczyciele jezyka

w klasach 6smych niemieckiego

- udzial w Narodowym Czytaniu Poezji Jana wrzesien 2025 uczniowie nauczyciele jezyka

Kochanowskiego polskiego 1 biblioteki

- konkurs recytatorski — poezja Jana Kochanowskiego pazdziernik uczniowie Anna Kowalczyk

(dlaklas 71 8) 2025 Izabela Sliwkiewicz-

Pietrasik




Ilona Kotrasinska

Izabela Sliwkiewicz-

- Miejski konkurs “Magia lektur” II potrocze uczniowie
Pietrasik
I[lona Kotrasinska
Quiz wiedzy nt. ksigzki £.. Wierzbickiego pt. ,,Dziadek i | listopad 2025 uczniowie nauczyciele biblioteki
niedzwiadek”.
Powstancze Obliczenia — Matematyka w barwach historii | pazdziernik uczniowie nauczyciele
2026 matematyki
Wspotpraca z Polskg Akcjag Humanitarng. (PAH). uczniowie
Edukacja globalna. Akcja: Migdzynarodowy Dzien Wg Dorota Zgutka
Wody. harmonogramu Anna Kosowska
Godziny wychowawcze ze §wiatem
Organizacja Dnia Europy Maj 2026 uczniowie nauczyciele geografii
- Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego luty 2026 uczniowie nauczyciele jezyka
polskiego
Ksztaltowanie - lekcje etyki caty rok uczniowie Z, Mroziewski
postaw spotecznych | - szkolna gazetka ,,Zwierciadetko” caty rok uczniowie Z., Mroziewski
- propagowanie wlasciwych postaw poprzez pogadanki, | caty rok uczniowie nauczyciele, rodzice
odwotywanie si¢ do bohaterow literackich, przyktad
wlasny nauczycieli i rodzicow
- rozwijanie samorzadnosci uczniéw oraz dziatalnosci caty rok uczniowie cztonkowie
wolontariackiej 1 opiekunowie
samorzadu
uczniowskiego
i wolontariatu
- konkurs plastyczno- techniczny “Bombkowa pomoc” grudzien 2025 uczniowie nauczyciele $§wietlicy,

dla uczniow z klas 1-3 ze $wietlicy. Wykonane ozdoby

rodzice




zostang przekazane do Domu Opieki przy ulicy
Mehoffera

Projekt edukacyjny “Mali ludzie- wielkie prawa”
w Swietlicy klas 1 II

caty rok

uczniowie

nauczyciele §wietlicy

- stwarzanie uczniom mozliwosci podejmowania
wlasnych inicjatyw i wspieranie ich w realizacji poprzez
dziatalno$¢ samorzadu i wolontariatu

caty rok

uczniowie

cztonkowie 1 opiekun
wolontariatu

- Swigto Niepodlegtosci. Quiz historyczny.

listopad

uczniowie

nauczyciele historii

- dzialalnos¢ choru szkolnego, udziat

w wycieczkach do Filharmonii, udzial w koncercie
Spiewajacej Polski, zorganizowanym przez NFM

w Studiu Koncertowym Polskiego Radia im. Witolda
Lutostawskiego w Warszawie oraz uswietnianie $wiat
1 uroczystosci szkolnych

caty rok

uczniowie

M. Czajka

- dziatalno$¢ Rzecznika Praw Ucznia, organizowanie
akcji 1 happeningéw zwigzanych tematycznie z prawami
ucznia

caty rok

uczniowie

- udziat w programie ,,Lekcje wychowawcze
ze §wiatem” w ramach wspotpracy z PAH

wg
harmonogramu

uczniowie

nauczyciele

- przygotowanie uczniow do aktywnego

1 odpowiedzialnego uczestnictwa w zawodach
sportowych, godne reprezentowanie i zachowanie w
trakcie zawodow sportowych. Promowanie wartosci
zgodne z zasadg fair play na lekcjach wychowania
fizycznego , zawodach sportowych , zawodach
mig¢dzyszkolnych , zawodach miedzy - klasowych

caty rok

uczniowie

nauczyciele wf




- organizacja koncertu charytatywnego z udzialem luty 2026 uczniowie, Matgorzata Czajka

warszawskich choréow szkolnych rodzice Patrycja Ferenc

- dzialalno$¢ wolontariatu: Pola Nadziei — akcja caty rok uczniowie

charytatywna na rzecz hospicjum ksi¢zy Marianow,

Zbiorka dla fundacji Judyta rzeczy potrzebnych dla

psow, Porzadki na cmentarzu Tarchominskim, Wigilijna

Pomoc Sasiedzka, Szlachetna Paczka, Zbidrka pustych

opakowan po tuszach do drukarek atramentowych — ) )

»pusty tusz wrzu¢ do paki i dokarmiaj zwierzaki”, oplekun9w1e

Kwestowanie z WOSP, Sprzedaz stodkosci na cel wolontariatu

charytatywny, Dzien Ziemi — sadzenie drzew i sprzatanie

terenow zielonych na Biatolece, Obchody rocznicy

wybuchu powstania w Warszawskim Gettcie, udziat w

organizacji Pikniku Szkolnego, Pola Nadziei — akcja

charytatywna na rzecz hospicjum ksi¢zy Marianow

- wdrazanie uczniéw do wspotpracy i pomocy wobec caty rok uczniowie pedagodzy

0s0b z niepetnosprawnosciami

- spotkania z Towarzystwem Przyjaciot Szalonego wg uczniowie

Wozkowicza w ramach programu harmonogramu

,Kaleka czy COOL-awy"

- Swiatowy Dzien Osob z Zespotem Downa marzec 2026 uczniowie Agata Ostrowska
Ewelina Bielecka
Anna Dylewska-
Trzyna

- Swiatowy Dzien Osob z Autyzmem kwiecien 2026 uczniowie KI 1-3
Monika Antoniuk

Anna Gawel-
Furmaniak




Kamila Lagodzka
Ewelina Biclecka
Monika Kot

Iwona Komadowska
KI. 4-8

Ewa Sznitowska-Krac
Alicja Jaskiewicz
Zuzanna Borowska

Magda
Wojciechowska
- zajecia na temat odpowiedzialnosci prawnej nieletnich | caly rok uczniowie pedagog
-debaty oxfordzkie wg uczniowie psycholodzy, Jacek
harmonogramu | kl. 6-8 Sek
Edukacja dla -zapoznanie ucznidw i zobowigzanie ich do caty rok uczniowie nauczyciele
bezpieczenstwa przestrzegania regulaminu zachowania podczas przerw,
1 proobronna monitorowanie przestrzegania zasad zachowania
- dyzury nauczycieli i samorzadu podczas przerw caty rok uczniowie nauczyciele
cztonkowie Samorzadu
Uczniowskiego
- zorganizowanie bezpiecznych zaje¢ dla uczniéw caty rok uczniowie nauczyciele
podczas przerw, ,,Super przerwa’” prowadzona odpowiedzialni za
W urozmaicony sposob “Super przerwe”
- opieka medyczna w szkole caty rok uczniowie pielegniarka szkolna
- probne alarmy i ewakuacja na wypadek zagrozenia wg uczniowie, Dyrektor, nauczyciele
pozarem i innego niebezpieczenstwa, harmonogramu | nauczyciele
- szkolenie z zakresu | pomocy przedmedycznej dla wg uczniowie, Dyrektor, nauczyciele
nauczycieli, pracownikow szkoty i uczniow harmonogramu | nauczyciele i




pracownicy

szkotly
- zapoznanie ucznidw z harmonogramem korzystania ze | IX 2025 uczniowie nauczyciele
stotlowki szkolnej podczas przerw obiadowych
- pogadanki, lekcje wychowawcze, lekcje techniki caty rok uczniowie nauczyciele
- spotkania z funkcjonariuszami stuzb odpowiedzialnych | wg uczniowie pedagodzy, Dyrektor
za bezpieczenstwo harmonogramu
- zajecia na temat odpowiedzialnosci prawnej nieletnich | caly rok uczniowie pedagog
- przygotowanie uczniow kl. 4-6 do egzaminu na karte maj-czerwiec uczniowie klas | Arkadiusz Kot,
rowerowa - ¢wiczenia teoretyczne 1 praktyczne 2026 4-6 Magdalena Pelinska,
nauczyciele techniki
- przeprowadzenie konkursu Bezpieczenstwo Ruchu czerwiec 2026 uczniowie Arkadiusz Kot
Drogowego
- spotkania ze specjalistami zewnetrznymi dla ucznidow i | wg uczniowie, specjalisci
rodzicow harmonogramu | rodzice
- szkolenie dla nauczycieli z zakresu profilaktyki nauczyciele . e
uzaleznien dzieci i mlodziezy od srodkow listopad 2025 zaproszem' specjaliscl
zewnetrzni
psychoaktywnych
-realizacja podstawy programowej w ramach przedmiotu | caly rok uczniowie nauczyciel EDB
»Edukacja dla bezpieczenstwa”
-ksztaltowanie umiejetnosci dbania o bezpieczenstwo caty rok uczniowie klas | nauczyciele,
wlasne 1 innych uczestnikow grupy, w tym 0-3 wychowawcy
bezpieczenstwo uczestnictwa w ruchu drogowym, w
szkole i poza nig, na pltywalni
- rozmowy na temat bezpiecznego wypoczynku w czasie | styczen uczniowie wychowawcy klas,
ferii zimowych 1 letnich, prezentacja filmow czerwiec 26 nauczyciele $wietlicy

edukacyjnych o tej tematyce




-udziat w kampanii “Dziecinstwo bez przemocy” we
wspolpracy z Fundacjg Dajemy Dzieciom Sitg.
Organizacja Miedzynarodowego Dnia Przeciwdziatania
Przemocy wobec Dzieci

Pazdziernik,
listopad 25

uczniowie,
rodzice

nauczyciele,
specjalisci

PROMOCJA ZDROWEGO TRYBU ZYCIA W SZKOLE - KSZTALTOWANIE POSTAW I ZACHOWAN

PROZDROWOTNYCH. WSPIERANIE AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ UCZNIOW

Cele szczegdtowe Planowane dziatania Termin dziatan Odbiorcy Wykonawcy
Rozwijanie postaw - lekcje przyrody, biologii, geografii caty rok uczniowie nauczyciele
ekologicznych przedmiotow
1 odpowiedzialnosci | - wycieczki i zielone szkoty, warsztaty przyrodnicze, caty rok uczniowie nauczyciele
za Srodowisko koto przyrodnicze, konkursy
naturalne - udziat w akcji ,,Sprzatanie §wiata”, ,,Pierwszy dzien wrzesien 2025 uczniowie nauczyciele

Wiosny” marzec 2026

- udziatl w akcjach, happeningach, apelach o tematyce caty rok uczniowie nauczyciele
przyrodniczej

- prowadzenie obserwacji przyrodniczych — zakladanie caty rok uczniowie nauczyciele

kacikoéw przyrodniczych 1-3
EcoEksperymentatorium- Laczenie wiedzy z podstawy uczniowie Dorota Zgutka
programowej z zadaniami rozwijajacymi kompetencje caty rok Magdalena Rozborska
przysztosci metoda STEAM czy TiK. Anna Kosowska
EkoCentrum Punkt Zwrotny- interaktywne pokoje z - uczniowie

zaqukaml 1 warsztatami, .gdzmj' na pr.zykladzw fast WT,ZCS%GH, . Magdalena Rozborska
fashion thumaczymy uczniom, jak dziata gospodarka pazdziernik

cyrkularna, 2005 Anna Kosowska




Organizacja 1 przeprowadzanie szkolnych akcji caly rok, na uczniowie nauczyciele przyrody,

1 konkurséw przyrodniczych z okaz;ji: biezaco geografii, fizyki,

- Dnia Wody/ Ziemia chemii, edukacji

- Tygodnia M6zgu zdrowotnej

uczniowie Magdalena Rozborska
Przyroda w obiektywie — konkurs fotograficzny caly rok Dorota Zgutka
Jacek Sek

Ksztattowanie - pogadanki, filmy, spotkania ze specjalistami caty rok uczniowie specjalisci
zachowan stuzacych | - warsztaty profilaktyczne z zakresu profilaktyki caty rok uczniowie, specjalisci szkolni
zdrowiu, rozwijanie | uzaleznien oraz dbatosci o dobrostan psychiczny wiasny rodzice i zewngtrzni
sprawnosci fizycznej | i innych, m.in. programy rekomendowane ,,Debata”,
1 nawyku aktywnosci | ,,Noe”, ,,ARS ,,
ruchowej oraz - warsztaty kulinarne caty rok uczniowie nauczyciele
zdrowego
odzywiania - program ,,Szklanka mleka’ i ,,Owoce caty rok uczniowie nauczyciele

w szkole”, ,,Wiem, co jem”, dbato$¢ o zdrowe positki w

szkole

- organizowanie zawodow, olimpiad sportowych, udziat | caly rok uczniowie nauczyciele

w zawodach zewnetrznych wychowania

fizycznego

- klasy sportowe o profilu ptywackim caty rok uczniowie trenerzy ptywania

- wycieczki szkolne, zielone szkoty caty rok uczniowie nauczyciele

z aktywnym programem turystyczno-krajoznawczym

1 sportowym

- organizowanie zaj¢¢ ruchowych podczas przerw caty rok uczniowie nauczyciele

,»Sportowa przerwa” wychowania

fizycznego




- wlaczenie w tematyke zaje¢¢ lekcyjnych blokoéw I semestr uczniowie nauczyciele jezykow

tematycznych dotyczacych zdrowego odzywiania obcych

1 aktywnosci fizycznej, zaj¢cia kulinarne, wykonanie

lapbooka

- Rézowa skrzyneczka w szkole caty rok uczniowie zespol ds. integracji

- akcja ,,Aktywny powrdt do szkoly” caty rok uczniowie nauczyciele 0-3

- aktywne zaj¢cia sportowe na powietrzu podczas lekcji | caty rok uczniowie nauczyciele 0-3

wf'1zaje¢ Swietlicowych, ¢wiczenia Srodlekcyjne 1 wychowania
fizycznego

- zajecia sportowe w ramach SKS, programy: Sportowa | caly rok uczniowie nauczyciele wf

Szkota , Lekkoatletyka dla Kazdego , SMOKI , Trzymaj

Forme¢”

- propagowanie wsrod ucznidw i1 rodzicow udziatu w listopad 25, uczniowie, nauczyciele

Biegu Niepodlegtosci i innych akcjach, organizowanym rodzice

przez Dzielnice

- organizowanie imprez 1 happeningow wg kalendarza uczniowie, nauczyciele wf

o charakterze sportowym: Dzien Dziecka, Dzien Wiosny, | imprez rodzice

Dzien Sportu, mecz w siatkowke pomiedzy

nauczycielami i uczniami, Piknik Szkolny

- dbalos¢ o zdrowie ucznidéw poprzez ograniczenie ilosci | caly rok uczniowie nauczyciele

podrecznikéw noszonych do szkoty (podreczniki w

salach, szafkach)

- wdrozenie programu laczacego edukacje, ruch caty rok uczniowie nauczyciele 1-3

1 rozrywke ,,Akademia Krokieta i Lamy — edukacja w

ruchu dla przedszkolakow i uczniéw klas 1-3”.

- realizacja wybranych zagadnien z programu ,,Ekipa caty rok uczniowie nauczyciele 1-3

Chrumasa” — promujacego zdrowe odzywianie




- wdrazanie elementéw gimnastyki korekcyjnej na
zajeciach wychowania fizycznego, prowadzenie zajec
wychowania fizycznego na $wiezym powietrzu w
zalezno$ci od warunkow atmosferycznych.

caty rok

uczniowie

nauczyciele 1 -3

-¢wiczenia oddechowe, dykcyjne i emisyjne.

- praca nad usprawnianiem aparatu artykulacyjnego,
fonacyjnego 1 oddechowego oraz mig¢$niowego podczas
zaje¢ choru szkolnego

-rozwijanie wsrdd uczniow aktywnos$ci muzycznej w
korelacji z ruchem, ksztaltowanie prawidlowej postawy
ciata

caty rok

uczniowie
nalezacy do
chéru

Matgorzata Czajka

Wspoltpraca z Panstwowg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng.

Programy:

- ,Znami¢. Znam je”. Profilaktyka czerniaka”.

- ,,Bieg po zdrowie”

Akcje: ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”

,Napoje energetyzujace — wptyw na zdrowie dzieci 1
mlodziezy”

Program ,,Zyj dobrze”

caty rok

uczniowie

Dorota Zgutka
Beata Walasek,

zespoOt integracji

- szkolenie dla nauczycieli z zakresu profilaktyki
uzaleznien dzieci i mlodziezy od srodkow
psychoaktywnych

listopad 2025

nauczyciele

zaproszeni specjalisci
zewnetrzni

-warsztaty edukacyjno-kulinarne "Lekcja zdrowia"
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego. Narodowe
Centrum Zywienia.

caty rok

uczniowie

nauczyciele edukacji
zdrowotnej

- zajecia wychowania fizycznego w edukacji
wczesnoszkolnej: wdrozenie i realizacja nowej podstawy

caty rok

uczniowie

nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej




programowej wychowania fizycznego, przeprowadzenie
w kazdej klasie testow sprawno$ciowych, realizacja
roznorodnych inicjatyw np: Dzien Zdrowego Jedzenia,
Dzien Sportu, FITSCHOO, wdrozenie lub kontynuacja
programu laczacego edukacje, ruch i rozrywke
»Akademia Krokieta i Lamy, edukacja w ruchu dla
przedszkolakéw 1 uczniow klas I-111”°, wdrazanie
elementow gimnastyki korekcyjnej na zajeciach
wychowania fizycznego, prowadzenie zaje¢ wychowania
fizycznego na §wiezym powietrzu

E Szkolngli TI}(/rdzlien Zdrlcgman ) tonad 2025 uczniowie nauczyciele edukacji
wyzwania krokowe, aktywne przer .

Y » axty przetwy P zdrowotnej

- profilaktyka HPV, program “Wybierz Zycie. Pierwszy uczniowie

Krok” caty rok KL 7 nauczyciele biologii

uczniowie Fundacja Spelionych
- warsztaty na temat zdrowego stylu zycia, profilaktyka | I potrocze k1.8, | k1. 718 Marzefi im. Tomka
chorob nowotworowych, w tym HPV Il potrocze — kl. 7 Osucha (Patrycja
Ferenc)

- pogadanki w klasach, rozmowy indywidualne, porady caty rok uczniowie,

prowadzone przez pielggniarke szkolng w zakresie: rodzice

higieny, zdrowego odzywiania 1 picia wody, szczepien
ochronnych, zapobieganie HBV, HCV, HIV/AIDS,
SARS-Cov2 (kl.8), ,,Piersi — uroda i zdrowie”
(dziewczynki kl. 8), dbatlos$¢ o prawidlowe cisnienie
tetnicze — bilanse w klasach 3,5,7.

pielegniarka szkolna




L . . caty rok uczniowie pielegniarka szkolna,
- higiena jamy ustne;j - fluoryzacja .
nauczyciele
. .. | uczniowie Dorota Zgutka
Dzien Ziemi/ Dzien Wiosny rzrz)azrgec kwiecien Magdalefa Rozborska
Anna Kosowska
Matematyczne oblicza Ziemi kwiecien 2026 uczniowie Anna Kozyra
Liczmy dla zdrowia — matematyka w ruchu czerwiec 2026 uczniowie Karolina Nojek
Nauka udzielania -wspoOltpraca z pielggniarkg szkolng 1 rodzicami. caty rok uczniowie rodzice, pielegniarka,
pierwszej pomocy nauczyciele
- inicjatywy, projekty, innowacje wybrane przez wg uczniowie, nauczyciele
poszczegolnych nauczycieli harmonogramu | nauczyciele
1 pracownicy
szkoty
- szkolenie z zakresu I pomocy przedmedycznej dla wg uczniowie, Dyrektor, nauczyciele
nauczycieli, pracownikow szkoty i uczniow harmonogramu | nauczyciele
1 pracownicy
szkoty
-lekcje wychowawcze (omawianie procedur, zachowan, | caly rok uczniowie wychowawcy klas
udzielania sposobdéw pomocy w celu ratowania zdrowia
1zycia).
Ksztattowanie - dostarczanie uczniom wiedzy na temat zagrozen caty rok uczniowie nauczyciele, rodzice
wiasciwych postaw cywilizacyjnych (wojny, przeludnienie, zanieczyszczenie

wobec zagrozen
cywilizacyjnych

srodowiska, ubytek lasow, zasoboéw naturalnych, gtod,
zmiany klimatyczne, susze, epidemie, rosngca
przestgpczoscé, terroryzm, szerzenie uzaleznief, choroby
cywilizacyjne itp.) oraz uswiadamianie mozliwosci




wplywania na te zjawiska i sposobow zachowania z tym
zwigzanych

- spotkania ze specjalistami dla ucznidw, nauczycieli wg uczniowie, nauczyciele, specjalici
1 rodzicow harmonogramu | rodzice,

nauczyciele
- ograniczenie korzystania w szkole z wlasnych urzadzen | caly rok uczniowie nauczyciele
elektronicznych przez uczniow
- organizowanie cichych zaj¢¢ podczas przerw caty rok uczniowie nauczyciele
-badania przesiewowe, programy prozdrowotne, wg uczniowie pielegniarka szkolna
fluoryzacja zebow harmonogramu

PROFI

LAKTYKA PRZEMOCY ROWIESNICZEJ. ZDROWIE PSYCHICZNE DZIECI I MEODZIEZY,
WSPARCIE W KRYZYSACH PSYCHICZNYCH

Rozwijanie u

ucznidéw empatii
1 wrazliwos$ci na
potrzeby innych

- zajecia integracyjne dla klas 114 wrzesien - uczniowie pedagog szkolny
pazdziernik kl. 1-4
2025
- dzien adaptacji 2 wrzesnia 2025 | uczniowie, wychowawcy,
rodzice nauczyciele
- diagnoza potrzeb uczniow caty rok szkolny | uczniowie pedagodzy,
wychowawcy,
nauczyciele
- profilaktyka dotyczaca sposobow radzenia sobie caty rok uczniowie pedagodzy
w trudnych sytuacjach (pogadanki, filmy, prezentacje, 1 psycholodzy
spotkania ze specjalistami)
- ksztattowanie krytycznej postawy wobec hejtu oraz caty rok uczniowie, wychowawcy,
umieje¢tnosci radzenia sobie z nim rodzice pedagodzy,

psycholodzy




- warsztaty psychoedukacyjne: cyberprzemoc, caty rok uczniowie pedagodzy

wielokulturowos¢/réoznorodnos¢, uwaznose,

samoakceptacja realizowane przez Stowarzyszenie SOS

Wioski Dziecigce

- promowanie warto$ci zgodne z zasadg fair play na caty rok uczniowie nauczyciele wf

lekcjach wychowania fizycznego , zawodach sportowych

- warsztaty ,,Spotkanie w réznicach” pazdziernik uczniowie Natalia Zelakiewicz
2025 Karolina Wielgo

-propagowanie ,,Porozumienia bez przemocy” (NVC) caty rok uczniowie, Justyna Kogowska-

w szkole: Dzien Empatii, Empatyczne Poniedziatki, rodzice Polak

Empatyczna Poczta, warsztaty w klasach pierwszych.
Nagrywanie bajek empatycznych na szkolnego vloga.
Szkolenie dla nowych nauczycieli “Wstep do
Porozumienia bez przemocy”

Magda Chabros
Jacek Sek




- Miedzynarodowy Dzien Przeciwdziatania Przemocy listopad 2026 uczniowie Magdalena Pelinska,
1 Nekaniu w Szkole, w tym Cyberngkaniu wychowawcy
-udziat w kampanii “Dziecinstwo bez przemocy” pazdziernik, uczniowie, nauczyciele,
we wspolpracy z Fundacja Dajemy Dzieciom Sife. listopad 25 rodzice specjalisci
Organizacja Miedzynarodowego Dnia Przeciwdziatania
Przemocy wobec Dzieci
- konsultacje dla uczniow z nauczycielami w celu caty rok uczniowie nauczyciele
obnizenia stresu zwigzanego z wymaganiami
edukacyjnymi
- elementy Treningu Zastepowania Agresji caty rok uczniowie Magdalena Pelinska
kl. 5-8
- Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji pazdziernik uczniowie Urszula Roze
2025 rodzice Eliza Gancarz-
Plawczyk
Ewa Sznitowska-Krac
- Migdzynarodowy Dzien Tolerancji listopad 2025 uczniowie Patrycja Ferenc
Magda Chabros
Zuzanna Borowska
Monika Antoniuk
- Migdzynarodowy Dzien Oséb z grudzien 2025 uczniowie Malwina Korycka
Niepelnosprawno$ciami Magda
Wojciechowska
Agata Ostrowska
Katarzyna Dobrosz
- ksztalcenie umiejetnosci pracy w grupie podczas caty rok uczniowie nauczyciele

przygotowywania wspdlnych przedsigwzie¢ szkolnych




- przygotowanie z uczniami krétkich etiud filmowych caty rok uczniowie nauczyciele jezyka
poruszajacych tematy przemocy roéwiesniczej 1 innych polskiego i muzyki
problemdéw nastolatkow we wspolpracy z polonistami

- zaje¢cia prowadzone przez psychologéow szkolnych caty rok uczniowie psycholodzy
= Warsztaty o emocjach 1 komunikacji —
rozpoznawanie i nazywanie emocji, nauka
empatii, rozwigzywania konfliktow bez agresji.
= Zajecia o cyberprzemocy — bezpieczne
korzystanie z Internetu, reagowanie na hejt i
ngkanie online.

* Mediacje réwiesnicze — szkolenie ucznidéw jako
,mediatorow klasowych”, ktorzy pomagaja
kolegom rozwigzywaé drobne spory.

=  Kodeks klasy — wspolnie ustalone zasady
dobrego traktowania si¢, wywieszone w sali.

» Programy antyprzemocowe — np. ,,Szkola bez
przemocy”, ,,Spojrz inaczej”, ktore ucza jak
reagowac na agresj¢ 1 jak wspiera¢ ofiary

=  Warsztaty ,,Ucze si¢ uczy¢ si¢”

- prowadzenie w czasie lekcji plastyki i muzyki caty rok uczniowie Matgorzata Czajka
elementow arteterapii i muzykoterapii. Relaksacyjna rola Dorota Rutkowska
sztuki

- organizacja koncertu charytatywnego z udzialem luty 2026 uczniowie Matgorzata Czajka
warszawskich choréw szkolnych Patrycja Ferenc

- zajecia psychoedukacyjne z zakresu radzenia sobie caty rok uczniowie, psycholodzy,

z trudnymi emocjami, rozwigzywania konfliktow, rodzice pedagodzy, specjalisci
komunikacji miedzyludzkiej, m.in. program ,,Odczuwaj, zewnetrzni

ufaj, méw” dla kl. 6




-zapewnienie prawidlowej organizacji nauki, zabawy caty rok uczniowie nauczyciele

1 odpoczynku

-zapewnienie pomocy dzieciom ze SPE oraz caty rok uczniowie nauczyciele
znajdujacym si¢ w sytuacji trudnej lub kryzysowej 1 specjalisci
-prowadzenie pracy wychowawczej i dydaktycznej caty rok uczniowie nauczyciele
pozwalajacej uczniom z orzeczeniami o potrzebie 1 specjalisci
ksztalcenia specjalnego na osigganie wigkszej motywacji

do nauki 1 integracji z zespotem klasowym.

-prowadzenie zaje¢ o charakterze psychoedukacyjnym wg uczniowie pedagodzy,

we wszystkich klasach. harmonogramu psycholodzy
-analiza dokumentacji PPP 1 realizacja zalecen, wg uczniowie, nauczyciele

w tym stosowanie zasad oceniania ksztattujgcego. harmonogramu | nauczyciele wspolorganizujacy
Przygotowanie dokumentow dla uczniéw ksztatcenie, pedagog
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego (IPET, specjalny
WOPFU)

- indywidualizacja pracy podczas zaj¢¢ (dostosowanie caty rok uczniowie, nauczyciele
stopnia trudnosci zadan, wydtuzenie czasu pracy, nauczyciele wspotorganizujacy
stosowanie wzmocnien pozytywnych, docenianie trudu i

wysitku).

-organizacja akcji 1 konkursoOw zwigzanych wg uczniowie Zespot ds. integracji
z integracja, z osobami z niepelnosprawnos$cia oraz harmonogramu

specjalnych potrzeb edukacyjnych:
- Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji
- Migdzynarodowy Dzien Tolerancji
- Migdzynarodowy Dzien Oséb
z Niepelosprawnos$ciami




- Swiatowy Dzien Oséb z Zespotem Downa
- Swiatowy Dzien Os6b z Autyzmem

- opieka psychologiczna dla klas ptywackich caty rok uczniowie klas | Patrycja Ferenc
ptywackich
- lekcje wychowawcze o dobrostanie psychicznym — caty rok uczniowie psycholodzy
Dbatoé¢ o dobrostan | czym jest stres, jak radzi¢ sobie ze zto$cia, jak
uczniow, odpoczywac.
przeciwdziatanie Techniki relaksacyjne — ¢wiczenia oddechowe, krotkie
depresji u uczniow »minuty uwaznos$ci” na poczatku lekcji, joga dla dzieci
- Dzien Nauki i Relaksu listopad 2025 r. | Klasy 1-3 Ewa Wojtasiewicz
Katarzyna Kiryluk
Katarzyna Denicka
- warsztaty na temat uczeniu si¢ caty rok uczniowie psycholodzy,
pedagodzy
- szkolenia dla rodzicow caty rok rodzice psycholodzy
- obchody Miedzynarodowego i1 Ogolnopolskiego Dnia luty 26 uczniowie, Monika Kaczorowska
Walki z Depresja nauczyciele Dorota Majkowska
Monika Buczek
Alicja Jaskiewicz
-dorazna pomoc psychologiczna (rozmowy indywidualne | wg potrzeb uczniowie psycholodzy,
zgodnie z potrzebami uczniow) pedagodzy
-prowadzenie pracy wychowawczej caty rok uczniowie nauczyciele
1 dydaktycznej pozwalajacej uczniom wspomagajacy,
z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego na nauczyciele uczacy
osigganie wigkszej motywacji do nauki i integracji z w klasach
zespotem klasowym integracyjnych




1 wlaczajacych,

specjalisci
- Dzien Pozytywnego Mys$lenia luty 2026 uczniowie Patrycja Ferenc
Magda Chabros
- Rézowa Skrzyneczka caty rok uczennice kl. Monika Kot
4-8
- budowanie pozytywnego klimatu szkoty: caty rok uczniowie nauczyciele
* Programy rowies$niczego wsparcia — starsi
uczniowie opiekujg si¢ mlodszymi (,,starszy
brat/siostra w szkole”).
» Projekty klasowe integrujace — wspolne gry,
wyjazdy, wycieczki, ktére wzmacniajg wiezi i
zmniejszaja izolacjg.
=  Swietowanie réznorodnosci — akcje
podkreslajace, ze kazdy jest wazny, niezaleznie
od wygladu, pochodzenia, zdolnosci.
= Tydzien zyczliwo$ci — dziatania promujace dobre
stowo, gesty wsparcia, pochwaly zamiast krytyki.
- wprowadzanie w czasie lekcji plastyki i muzyki caty rok uczniowie Dorota Rutkowska,
elementow arteterapii i muzykoterapii. Relaksacyjna rola Matgorzata Czajka
sztuki
Stwarzanie - poszerzanie oferty zaj¢¢ pozalekcyjnych, wycieczki, caty rok uczniowie nauczyciele

mozliwos$ci rozwoju
zainteresowan
1 uzdolnien ucznidow

zielone szkoly, lekcje muzealne, koncerty muzyczne w
szkole, konkursy z roznych dziedzin, udziat w
programach i projektach kulturalnych, klasy ptywackie,
zawody sportowe




-wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dziecko caty rok rodzice wychowawcy,

i rodzing (m.in. WCPR, OPS, sad rodzinny itp.). specjalisci, Dyrektor
-udziat w kampanii “Dziecifistwo bez przemocy” we wrzesien — rodzice, nauczyciele, specjalici
wspotpracy z Fundacja Dajemy Dzieciom Sitg. pazdziernik 25 | uczniowie,

Organizacja Migdzynarodowego Dnia Przeciwdzialania nauczyciele

Przemocy wobec Dzieci

PROMOWANIE HIGIENY CYFROWEJ I BEZPIECZNEGO PORUSZANIA SIE W SIECI.
ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI KRYTYCZNEJ ANALIZY INFORMACJI DOSTEPNYCH W INTERNECIE. POPRAWNE
METODYCZNIE WYKORZYSTYWANIE PRZEZ NAUCZYCIELI NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, W SZCZEGOLNOSCI
OPARTYCH NA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI ORAZ KORZYSTANIE Z ZASOBOW

ZINTEGROWANEJ PLATFORMY EDUKACYJNEJ

Poprawne - udziat nauczycieli w szkoleniach zewngtrznych, w tym | wg nauczyciele nauczyciele
metodycznie w zakresie wykorzystania Al w pracy z uczniem harmonogramu

wykorzystywanie

przez nauczycieli

narzedzi - wymiana wiedzy i1 doswiadczen wsrdd nauczycieli caty rok nauczyciele nauczyciele
1 materiatow - wykorzystywanie zdobytej wiedzy podczas lekcji oraz

dostepnych w sieci, zaje¢ w ramach kot zainteresowan

w szczegolnosci - opracowanie scenariuszy zaj¢¢ z Zintegrowanej caty rok uczniowie nauczyciele
opartych na sztucznej | Platformy Edukacyjnej

inteligenc;ji, - wykorzystanie nowoczesnych technologii na lekcji WF | caly rok uczniowie nauczyciele wf
korzystanie z (quizy z przepiséw, zadania dlugoterminowe , zegarki

zasobow smartwatch) 1 inne aplikacje wspierajgce monitorowanie

Zintegrowanej wlasnej aktywnosci fizycznej

Platformy - szkolenie dla nauczycieli — Innowacyjne metody I pétrocze nauczyciele Dyrekcja
Edukacyjne;. nauczania z wykorzystaniem TIK




Wyposazenie
uczniow

w wiedzg

1 umiejetnosci
bezpiecznego
poruszania si¢
W sieci oraz
krytycznej analizy
informac;ji
dostepnych

w Internecie.

- lekcje informatyki 1 zaje¢ komputerowych caty rok uczniowie nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej
1 informatyki
-organizowanie zaj¢¢ tematycznych, prowadzenie caty rok uczniowie nauczyciele
pogadanek 1 rozmoéw uswiadamiajacych dzieciom, jakie
niebezpieczenstwa mogg ich spotka¢ w czasie
korzystania z komputera i internetu
- spotkania ze specjalistami szkolnymi caty rok uczniowie, nauczyciele, specjalisci
1 zewnetrznymi dla ucznidéw, nauczycieli i rodzicow rodzice,
nauczyciele
- Projekt edukacyjny “Bezpiecznie i zdrowo z malpka caty rok uczniowie nauczyciele §wietlicy
Iwong”
- wdrozenie netykiety, ksztaltowanie w uczniach postawy | caly rok uczniowie, nauczyciele
szacunku wobec wszystkich uzytkownikow internetu rodzice
1 innych mediow.
-zapoznanie dzieci 1 rodzicoOw z bezpiecznymi caty rok uczniowie nauczyciele
platformami 1 stronami (OSE, FDDS, SQULA, Sieciaki,
Owce w sieci, Scholaris, Dyf , Przystan w sieci, Nie dla
hejtu, ,,Plik 1 Folder na $ciezkach internetu”,
Cyfrowobezpieczni.pl — Bezpieczna szkota cyfrowa,
Europejski Tydzien Kodowania
- projekty 1 kampanie edukacyjne dotyczace caty rok uczniowie nauczyciele
bezpieczenstwa w sieci 1 cyberprzemocy. Przystan
w sieci, Dzien bezpiecznego internetu,
udzial nauczycieli w szkoleniach 1 konferencjach
-przeciwdziatanie hejtowi w sieci (zajgcia, pogadanki, caty rok uczniowie pedagodzy,
filmy edukacyjne, warsztaty profilaktyczne) psycholodzy




- Edukacja o higienie cyfrowej — ograniczanie czasu
przed ekranem, balans miedzy szkotg a odpoczynkiem,
Lekcje o czasie online — jak planowa¢ korzystanie z
urzadzen, dlaczego warto robi¢ przerwy, co to znaczy
»cyfrowy detoks”, ,,Dzien bez telefonu / ekranu” —
organizowanie zaje¢ alternatywnych, pokazujacych inne
formy spedzania czasu, warsztaty o cyberprzemocy i
hejcie — jak reagowac, gdzie szuka¢ pomocy, jak chronié¢
siebie 1 innych. Kampanie szkolne — plakaty, filmiki,
gazetki uczniowskie o zasadach bezpiecznego internetu

caty rok

uczniowie

psycholodzy,
nauczyciele

- u$wiadamianie uczniom konieczno$ci poszanowania
praw autorskich i wtasnosci intelektualnej do utwordéw

caty rok

uczniowie

nauczyciele

»Kodeks zdrowego smartfona” — zasady higieny
cyfrowej dla uczniow

grudzien 2025

uczniowie

nauczyciele edukacji
zdrowotne;j

,Klikaj madrze — zyj bezpiecznie”

luty 2026

uczniowie

Arkadiusz Kot
Karolina Nojek

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow
poprzez organizacj¢ konkursu z wykorzystaniem
programéw do obréobki cyfrowej zdjec.

Tworzenie materiatow multimedialnych promujacych
literature.

Tydzien ksiazki elektronicznej (glosowanie).
Przygotowanie prezentacji oraz wystawki

nt. bezpieczenstwa w sieci

caty rok

uczniowie,
nauczyciele

nauczyciele biblioteki

-Migdzynarodowy Dzien Przeciwdziatania Przemocy
i1 Nekaniu w Szkole, w tym Cyberngkaniu

listopad 2025

uczniowie

specjalisci, nauczyciele




PROMOCJA KSZTALCENIA ZAWODOWEGO W SZKOLACH PODSTAWOWYCH ORAZ W SRODOWISKU

PRACODAWCOW. WZMOCNIENIE ROLI DORADZTWA ZAWODOWEGO

Wspieranie ucznia
W rozpoznawaniu
wiasnych
predyspozycji

1 okre$laniu drogi
dalszej edukacji

-udziat w lekcjach muzealnych, spotkaniach,
warsztatach, projektach edukacyjnych, wycieczkach,
prezentacja zawodow, potkania / warsztaty

z przedstawicielami wybranych zawodow, konkursy
z roznych dziedzin, wspodtpraca z rodzicami

caty rok

uczniowie

nauczyciele

-r0Zmowy z uczniami na tematy zwigzane z wyborem
drogi zyciowej

caty rok

uczniowie

nauczyciele,
wychowawcy

- Dzien Zawodéw Zdrowia — prezentacje na temat
zawodow: ratownik medyczny, pielggniarka, dietetyk,
fizjoterapeuta, farmaceuta, inspektor sanitarny itp.

wg potrzeb

uczniowie

nauczyciele edukacji
zdrowotnej

- Organizacja konkurséw szkolnych o tematyce
przyrodniczej. Zachecanie i pomoc w przygotowaniu si¢
do konkurséw miedzyszkolnych, olimpiad konkursow
kuratoryjnych.

Organizacja i przeprowadzanie konkurséw zewnetrznych

1.
1. Kuratoryjny Konkurs Przedmiotowy — Biologia,
Geografia, Fizyka, Chemia.
2. Ogolnopolski Konkurs Polskiego Instytutu
Geologicznego
3. Organizacja interdyscyplinarnego Kuratoryjnego
konkursu o zdrowiu ,,Higieja”

4. Organizacja Internetowej Olimpiady ekologicznej
,»ESA”

caty rok

uczniowie

nauczyciele przyrody,
geografii, fizyki,
chemii, edukacji
zdrowotne;j

- Konkurs plastyczny “Mdj wymarzony zawod”

maj 2026

uczniowie

kl. 1-3

nauczyciele §wietlicy




Organizacja 1 przeprowadzanie szkolnych akcji caly rok, na uczniowie nauczyciele przyrody,
1 konkurséw przyrodniczych z okaz;ji: biezaco geografii, fizyki,
: I;;; defadl.‘\/é (,)Zzlgelrlma chemil, edukacji
zdrowotne;j
- kolo plastyczne caty rok uczniowie Dorota Rutkowska
- konkursy artystyczne realizowane w zalezno$ci od caty rok uczniowie nauczyciele muzyki,
dostegpnych ofert plastyki, techniki
- prowadzenie zaj¢¢ choru szkolnego oraz wspotpracaz | chor — caty rok, | uczniowie Matgorzata Czajka
Narodowym Forum Muzyki przy realizacji Projektu styczen-
Spiewajaca Polska, jako elementu Programu Akademia czerwiec 2026 -
Chéralna Projekt
Spiewajaca
Polska
- organizacja Miedzynarodowego Dnia Muzyki pazdziernik uczniowie Matgorzata Czajka
2025
-organizacja miedzyklasowego plebiscytu na playliste grudzien 2025- | uczniowie Matgorzata Czajka
szkoty. Stworzenie Kanonu Polskiej Muzyki luty 2026 Dorota Rutkowska
Rozrywkowej
- przygotowanie z uczniami prac plastycznych w formie
muralu: Sylwetka artysty. Dziatania skorelowane z
Kanonem Polskiej Muzyki Rozrywkowej utworzonym
przez uczniow w gltosowaniu
- organizacja Pikniku Rodzinnego, prezentacja talentow | maj 2026 uczniowie, nauczyciele
ucznioéw, ich prac, wystep choru rodzice
- realizacja na terenie szkoly cyklu 10 koncertow dla | caly rok uczniowie Matgorzata Czajka
ucznidow w wykonaniu artystow Filharmonii Narodowe;j, (koordynator)
w ramach projektu ,,Spotkania z muzyka”. i nauczyciele
- organizacja koncertu charytatywnego z udzialem luty 2026 uczniowie Matgorzata Czajka

warszawskich chorow szkolnych

Patrycja Ferenc




Wspotpraca szkotly -wspotpraca z Multicentrum, bibliotekami, placowkami | caly rok uczniowie nauczyciele
z pracodawcami oraz | uzytecznosci publiczne;,
z instytucjami
regionalnymi -wspoOlpraca z Wydzialem Sportu i Rekreacji, caty rok uczniowie nauczyciele wf
Biatoteckim Osrodkiem Sportu w organizowaniu
zawodow sportowych na szczeblu dzielnicowym,
warszawskim 1 ogolnopolskim
Realizacja programu | Rozwijanie efektywnego doradztwa zawodowego dla caty rok uczniowie, nauczyciel doradztwa
doradztwa ucznidow klas VII 1 VIII poprzez: rodzice zawodowego
zawodowego - lekcje doradztwa zawodowego t;.

diagnoze¢ zasobow ucznia tj. umiejetnosci,

zdolnosci, uzdolnien, zainteresowan, kompetencji

1 predyspozycji zawodowych

- wsparcie rodzicOw i ucznidw w procesie wyboru przez
dziecko $ciezki edukacyjne;j

- zapoznanie uczniow i rodzicoéw z ofertg edukacyjna
szkolnictwa ponadpodstawowego oraz systemem
rekrutacji.

-organizacja corocznego konkursow dla wszystkich
uczniow, ,,M0j wymarzony zawod” 1 ,,Ztap zawod”:

- uaktualniani informacji na stronie szkoty w zakladce
Doradztwo zawodowe

- udostepnianie materiatow, pomocy dydaktycznych
w celu przeprowadzania lekcji w zakresie orientacji
zawodowej w klasach 1-6




WSPIERANIE AKTYWNOSCI POZNAWCZEJ I POCZUCIA SPRAWCZOSCI UCZNIA POPRZEZ PROMOWANIE OCENIANIA
KSZTALTUJACEGO I METOD AKTYWIZUJACYCH W DYDAKTYCE

Stosowanie metod
aktywizujacych,
praca metoda
projektow, rozwijanie
zainteresowan
uczniow

- szkolenia, warsztaty, rady szkoleniowe wg nauczyciele Dyrektor, nauczyciele

harmonogramu

- doskonalenie wg indywidualnych planow nauczycieli caty rok uczniowie nauczyciele

- Promowanie metod angazujacych uczniéw , wspieranie | caty rok uczniowie nauczyciele wf

samodzielnos$ci 1 odpowiedzialno$ci za proces nauczenia

si¢ , rozwijanie $wiadomos$ci wilasnych postepow 1

mozliwo$ci. Motywowanie do systematycznej pracy i

wysitku , budowanie bezpieczenstwa , skupienie na

procesie rozwoju a nie tylko na wyniku koncowym .

Angazowanie uczniow — techniki ¢wiczen , planowanie

treningu

Klasowe i szkolne projekty edukacyjne: caty rok uczniowie nauczyciele przyrody,

- ,,Folder Przyrodniczy Biatoteki” geografii, fizyki,

- ,,Model DNA” chemii

- ,,M0j zielnik”

- ,,Co kryje Wszechswiat?”

- ,,Model komorki”

Orszak bogéw greckich II poirocze uczniowie nauczyciele
przedmiotow
humanistycznych
1 artystycznych

Edukacja filmowa. Tworzenie z uczniami krotkich etiud | caly rok uczniowie Matgorzata Czajka

filmowych w ramach Roku Andrzeja Wajdy

Izabela Sliwkiewicz-
Pietrasik
Dorota Rutkowska




Historia i technologia. Zajecia historyczne w pracowni caty rok uczniowie Kamil Jastrzgbski

informatycznej

Matematyczne oblicza Ziemi kwiecien 2026 uczniowie Anna Kozyra

Swiatowy Dzien Logiki styczen 2026 uczniowie Teresa Sternik

Miegdzynarodowy konkurs ,,Kangur Matematyczny marzec 2026 uczniowie Martyna Gozdziewska
Anna Kozyra

Dzien tabliczki mnozenia ,,Mnozenie to moc — sprawdz listopad 2025 uczniowie Anna Grzeszczuk

swoja wiedze” Karolina Nojek

Zorganizowanie dnia ,,Swieto liczby Pi” marzec 2026 uczniowie Martyna Gozdziewska
Anna Kozyra

Ogolnopolski konkurs ,,Alfik matematyczny” listopad 2025 uczniowie Martyna Gozdziewska
Anna Grzeszczuk

- wystepy choru szkolnego na terenie szkoty caty rok uczniowie Matgorzata Czajka

1 w Srodowisku warszawskim, organizacja i udziat

w koncertach sezonowych, cyklicznych, m.in. koncert

patriotyczny w Studiu Koncertowym Polskiego Radia

- organizacja migdzyklasowego plebiscytu na playliste grudzien 2025- | uczniowie Matgorzata Czajka

szkoty. Stworzenie Kanonu Polskiej Muzyki luty 2026

Rozrywkowej

-przygotowanie  uczniow  indywidualnych  oraz | caly rok uczniowie Matgorzata Czajka

$piewajacych w chorze szkolnym do konkurséw Magda Rozborska

muzycznych. Jacek Sek

Organizacja szkolnego konku.rsu MAM TALENT. Kwiecief 2026 Marcin Bronisz

Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim wieeien

- organizacja koncertu charytatywnego z udzialem | luty 2026 uczniowie, Matgorzata Czajka

warszawskich chorow szkolnych rodzice Patrycja Ferenc




- zapraszanie pisarzy, poetow, bibliotekarzy z instytucji caly rok uczniowie nauczyciele biblioteki
zewngtrznych na spotkania autorskie
- organizacja konkursow czytelniczych (np. ,,Moja
wymarzona biblioteka”) oraz akcji bibliotecznych.
Tworzenie ksiazki wspdlnie z uczniami (,,Dziurawa
ksigzka”).
- Swiatowy Dzien Ksigzki kwiecien 2026 uczniowie nauczyciele biblioteki
- zaje¢cia 1 konkursy z zakresu réznych dziedzin sztuki | caty rok uczniowie nauczyciele
(plastyczne, recytatorskie, literackie) przedmiotow
artystycznych
- organizacja Warszawskiego Festiwalu Chéralnego JUST | maj 2026 uczniowie Matgorzata Czajka
SING. Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim Magda Rozborska
Jacek S¢k
Konkurs matematyczno-informatyczny AleMozgi! pazdziernik uczniowie Arkadiusz Kot
2025
Konkurs matematyczno-informatyczny Instal.ogik pazdziernik uczniowie Arkadiusz Kot
2025
Przedmiotowy Konkurs Informatyczny LOGIA pazdziernik uczniowie Arkadiusz Kot
2025
Migdzynarodowy konkurs informatyczny ,,Bobr” marzec 2026 uczniowie Arkadiusz Kot
Rozwuanlre. -wspolorganizacja szk'olnegf) konkursu ,,Mam Talent” kwiecien 2026 | uczniowie Magdalena Rozborska
sprawczosci przez Samorzad Uczniowski
1 sa@c3rzqdnos01 -wspo‘lorganlzaqa Warszawsklégo Fe§t1walu Choralnego | maj 2026 uczniowie Magdalena Rozborska
uczniow Just Sing przez Samorzad Uczniowski
- projekt edukacyjny “Mali ludzie- wielkie prawa” caty rok uczniowie nauczyciele swietlicy

w swietlicy klas I 111




- Kampania wyborcza do Samorzadu Uczniowskiego
DEMOKRACIJA ZACZYNA SIE W SZKOLE

wrzesien 2025

uczniowie

opiekunowie
samorzadu

- roznorodne dziatania w ramach konkursu Aktywna
Klasa

caty rok

uczniowie

opiekunowie
samorzadu

- Dzien Edukacji Narodowe;j

pazdziernik
2025

nauczyciele

opiekunowie
samorzadu

- akcje samorzadu: I Ty mozesz zosta¢ Sw. Mikolajem,
Dzien §wiatecznego sweterka, Akcja ,,GWIAZDA,
Kiermasz Swiateczny, Dyskoteka Karnawatowa, Szkolne
Walentynki, Dzien Kobiet, Pierwszy Dzien Wiosny/
Dzien Ziemi , PAKA dla ZWIERZAKA, Akcja
STWORZ FLAGE, Dzien Rodzinki, Dzien Dziecka,
,,Ostatni dzwonek” — pozegnanie absolwentow

caty rok

uczniowie

opiekunowie
samorzadu

Dziatalno$¢ wolontariatu: Pola Nadziei — akcja
charytatywna na rzecz hospicjum ksi¢zy Marianow,
Zbiorka dla fundacji Judyta rzeczy potrzebnych dla
psow, Porzadki na cmentarzu Tarchominskim, Wigilijna
Pomoc Sasiedzka, Szlachetna Paczka, Zbiodrka pustych
opakowan po tuszach do drukarek atramentowych —
,»pusty tusz wrzu¢ do paki i dokarmiaj zwierzaki”,
Kwestowanie z WOSP, Sprzedaz stodkosci na cel
charytatywny, Dzien Ziemi — sadzenie drzew i sprzatanie
terenow zielonych na Bialotece, Obchody rocznicy
wybuchu powstania w Warszawskim Gettcie, udziat

w organizacji Pikniku Szkolnego

caty rok

uczniowie

opiekunowie
wolontariatu

Promowanie
oceniania
ksztattujacego

- szkolenie dla nauczycieli — Strategie efektywnego
nauczania

I potrocze

nauczyciele

Dyrekcja

- zapoznanie uczniow 1 rodzicow z zapisami
wewnatrzszkolnych zasad oceniania, stosowanie przez
nauczycieli spdjnych kryteriow oceniania.

caty rok

uczniowie,
rodzice

nauczyciele




- indywidualizacja procesu nauczania z uwzglednieniem
elementéw oceniania ksztattujacego.

- przekazywanie informacji zwrotnej uczniowi podczas
oceniania jego pracy.

- wykorzystywanie przez nauczycieli aktywizujacych
metod pracy

- stosowanie kryteriow oceniania ksztaltujacego,

- stworzenie przyjaznej przestrzeni klasowej sprzyjajace;j
wspotpracy

- realizowanie réznorodnych zadan dostosowanych do
mozliwosci 1 stylow uczenia si¢ uczniow.

- wdrozenie rytuatow klasowych wspierajacych refleksje

uczniow.

- rozwijanie samodzielno$ci 1 odpowiedzialno$ci
uczniéw za wlasny proces uczenia sie.

- ustalanie jasnych celow i kryteriow sukcesu
(NaCoBeZu).

- stosowanie informacji zwrotnej pomagajacej uczniom
zrozumie¢ co zrobié, by osiagnaé sukces.

- wspieranie wspotpracy ucznidow oraz angazowanie ich
w przejmowanie odpowiedzialnosci za wlasng nauke.

- tworzenie srodowiska, w ktorym bledy postrzegane sg
jako okazja do nauki.




- zachgcanie do samooceny oraz oceny kolezenskiej.

- wykorzystanie metod aktywizujacych takich jak: mapa
mysli, burza mézgdw, metoda projektu, gry planszowe,
debata, drama, dyskusja, eksperymenty i do§wiadczenia,
gry dydaktyczne i elementy TIK

- wykorzystanie zasobow szkolnych i online

- informowanie rodzicOw o idei oceniania ksztaltujacego
1 jego korzysciach 1 wlaczanie ich w $ledzenie postgpow
dzieci.




